આર્યસમાજ 
બોલાવી રહયો છે 


પંડિત ગંગાપ્રસાદ ઉપાધ્યાય 


મહર્ષિ દયાનંદજીની દ્વિતીય જન્મ શતાબ્દી નિમિત્તે તેમના જન્મસ્થાન 
ટંકારામાં ૧૦-૧૧-૧૨ ફેબ્રુઆરી, ૨૦૨૪ દરમિયાન આયોજિત 


જન્મોત્સવ - સ્મરણોત્સવ કાર્યક્રમમાં વિના મૂલ્યે વિતરણ કરવા માટે 
વિશેષ પ્રકાશન 
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લેખક 
પંડિત ગંગાપ્રસાદ ઉપાધ્યાય 


અનુવાદક 
ભાવેશ મેરજા 


પ્રકાશક 


આર્યસમાજ 


નવાડેરા, ભરૂચ - ૩૯૨૦૦૧ 


આર્યસમાજ 
બોલાવી રહ્યો છે 


આર્યસમાજ એક સમાજ, સંસ્થા અથવા સંગઠન છે. તેની સ્થાપના 
મહર્ષિ સ્વામી દયાનંદ સરસ્વતીએ ૧૦ એપ્રિલ, ૧૮૭૫ (ચેત્ર સુદ 
પંચમી, વિક્રમ સંવત્‌ ૧૯૩૨)ના દિવસે મુંબઈમાં કરી હતી. મહર્ષિના 
દેહાવસાન બાદ તેમના ઉપદેશોના પ્રભાવથી દેશ-વિદેશનાં અનેક ગામ 
તથા નગરોમાં આર્યસમાજો સ્થાપિત થયા. આવા તમામ આર્યસમાજોના 
નિયમ - ઉદ્દેશ્ય એક સમાન છે અને એ. તમામ આર્યસમાજો કેટલીક 
વૈધાનિક પ્રણાલીઓ દ્વારા પરસ્પર સંગઠિત તથા સંયુક્ત છે. 


આર્યસમાજનો મુખ્ય ઉદ્દેશ્ય એ છે કે સંસારમાં ઈશ્વરના અસ્તિત્વ, 
તેની પૂજા-ઉપાસના, ઈશ્વર અને જીવનો સંબંધ તથા માનવના આચાર- 
વિચાર-વ્યવહાર વિષયક જે અનેક ભ્રાંતિઓ ફેલાઈ ગઈ છે, તે 
ભ્રાંતિઓને દૂર કરવામાં આવે. સ્વામી દયાનંદ પોતાની તપસ્યા, 
સ્વાધ્યાય અને મનનના આધારે એ નિષ્કર્ષ પર પહોંચ્યા હતા કે 
માનવજાતિનો સૌથી વધારે પ્રાચીન અને સર્વોત્તમ ધર્મગ્રંથ 'વેદ' છે. 
વેદની મદદથી અનેક અનેક ભ્રમો દૂર થઈ શકે છે, અને વેદ અનુકૂળ 
ચાલવાથી જુદા જુદા દેશો, જાતિઓ અને સંપ્રદાયોના પરસ્પરના 
ઝઘડાઓને પણ શાંત કરી શકાય છે. એટલા માટે સ્વામી દયાનંદે 
વેદોનો પ્રચાર આરંભ કર્યો. આર્યસમાજ વેદિક ધર્મનો સંસારભરમાં 
પ્રચાર કરવાને પોતાનું મુખ્ય કર્તવ્ય સમજે છે. 
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આર્યસમાજના દસ નિયમો 


1. સર્વ સત્ય વિધા અને જે પદાર્થ વિદ્યાથી જાણવામાં આવે છે, તે 
સર્વનું આદિ મૂળ પરમેશ્વર છે. 

2. ઈશ્વર સચ્ચિદાનંદ-સ્વરૂપ, નિરાકાર, સર્વશક્તિમાન, 
ન્યાયકારી, દયાળુ, અજન્મા, અનંત, નિર્વિકાર, અનાદિ, 
અનુપમ, સર્વાધાર, સર્વેશ્વર, સર્વવ્યાપક, સર્વાન્તર્યામી, અજર, 
અમર, અભય, નિત્ય, પવિત્ર અને સૃષ્ટિકર્તા છે. તેની જ 
ઉપાસના કરવી યોગ્ય છે. 

3. વેદ સર્વ સત્ય વિધયાઓનું પુસ્તક છે. વેદ ભણવા-ભણાવવા 
અને સાંભળવા-સંભળાવવા એ સર્વ આર્યોનો પરમ ધર્મ છે. 

4. સત્યને ગ્રહણ કરવામાં અને અસત્યને છોડવામાં સર્વદા ઉદ્યત 
રહેવું જોઈએ. 

5. સર્વ કામ ધર્માનુસાર અર્થાત્‌ સત્ય અને અસત્યનો વિચાર 
કરીને કરવાં જોઈએ. 

6. સંસારનો ઉપકાર કરવો એ આ સમાજનો મુખ્ય ઉદ્દેશ્ય છે 
અર્થાત્‌ શારીરિક, આત્મિક અને સામાજિક ઉન્નતિ કરવી. 

7. સૌની સાથે પ્રીતિપૂર્વક, ધર્માનુસાર, યથાયોગ્ય વર્તવું જોઈએ. 

8. અવિદ્યાનો નાશ અને વિદ્યાની વૃદ્ધિ કરવી જોઈએ. 

9. દરેકે પોતાની જ ઉન્નતિથી સંતુષ્ટ ન રહેવું જોઈએ, પરંતુ 
સૌની ઉન્નતિમાં પોતાની ઉન્નતિ સમજવી જોઈએ. 

10.સર્વ મનુષ્યોએ સામાજિક સર્વહિતકારી નિયમ પાળવામાં પરતંત્ર 
રહેવું જોઈએ અને પ્રત્યેક હિતકારી નિયમમાં સૌ સ્વતંત્ર રહે. 


નિયમોની વ્યાખ્યા 


પ્રથમ બે નિયમમાં પરમેશ્વરના ગુણોનું વર્ણન છે. આમ તો સંસારમાં 
મોટા ભાગના લોકો ઈશ્વર, ભગવાન, અલ્લાહ વગેરે અનેક નામોથી 
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ઈશ્વરને માને છે, તેને યાદ કરે છે; પરંતુ ઈશ્વરના વિષયમાં તેમની 
ભાવનાઓ ભિન્ન-ભિન્ન છે. કોઈ સમજે છે કે ઈશ્વર માણસની માફક 
મોં, નાક, હાથ, પગ ધરાવતી કોઈ એવી વ્યક્તિ છે કે જે સ્વર્ગમાં રહે 
છે અને ત્યાં બેઠો-બેઠો સંસારનાં પ્રાણીઓ પર શાસન કરે છે. કેટલાક 
લોકો એવો વિશ્વાસ ધરાવે છે કે આપણે બધાં તે ઈશ્વરના હાથનાં 
રમકડાં છીએ; તે ધારે તેમ આપણને કઠપૂતળીઓની માફક નચાવતો 
રહે છે. કોઈને રાજા બનાવે છે, તો કોઈને રંક. કોઈને તંદુરસ્ત રાખે છે, 
તો કોઈને રોગી. કોઈને અંધ બનાવે છે, તો કોઈને લંગડા. 

કેટલાક લોકો એવું માને છે કે આ ધરતી ઉપર આકાશમાં બહુ જ 
ઊંચા સ્થાને કોઈ સ્વર્ગ, બહિશ્ત કે જન્નત છે; અને ઈશ્વર અથવા 
ખુદા ત્યાં રહે છે. તેના દરબારમાં મોટા-મોટા દેવતાઓ અથવા 
ફેરસ્તાઓ રહે છે. તે જેવો આદેશ કરે છે એ મુજબ તે દેવતાઓ 
અથવા ફિરસ્તાઓ સંસારના લોકો સાથે વ્યવહાર કરે છે. 

કેટલાક લોકોનો વિચાર છે કે ઈશ્વરનું વાસ્તવિક ઘર તો સ્વર્ગ જ 
છે, પરંતુ તે જ્યારે ચાહે ત્યારે શરીર ધારણ કરીને મર્ત્યલોકમાં ઊતરી 
આવે છે, જેને 'અવતાર' કહેવામાં આવે છે. અવતાર લઈને ઈશ્વર 
નરલીલા કરે છે અર્થાત્‌ જેવું મનુષ્યો આચરણ કરે છે - ખાઈ છે, પીએ 
છે, રડે છે, હસે છે, લડે છે, એવા જ પ્રકારની લીલાઓ ઈશ્વર 
પણ કરે છે. 

આમ, ઈશ્વરને માનનારા લોકોમાં એટલા બધા ભેદ-પ્રભેદ છે કે 
તેમના વિચારો પરસ્પર મેળ ખાતા નથી. જ્યારે એક ઈશ્વરવાદી 
સમુદાય બીજા ઈશ્વરવાદીઓ સાથે સતત લડતો રહે છે ત્યારે સંસારની 
શાંતિ ભંગ થાય છે. ઈસાઈઓ મુસલમાનો સાથે, મુસલમાનો યહૂદીઓ 
સાથે, હિંદુઓ મુસલમાનો સાથે અને મુસલમાનો હિંદુઓ સાથે હંમેશાં 
લડતા રહે છે. સુન્ની મુસલમાનો શિયા મુસલમાનો સાથે લડતા રહે છે, 
કેથલિક ઈસાઈઓ પ્રોટેસ્ટંટ ઈસાઈઓ સાથે લડે છે. શૈવ હિંદુઓ 
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ન્‌ 


શાક્ત હિંદુઓ સાથે લડે છે. આમ ઈશ્વરને માનનારાઓ પણ 
એકબીજાનાં લોહીના પ્યાસા રહે છે. 

ઈશ્વરવાદીઓને આ રીતે પરસ્પર લડતા જોઈને કેટલાક બુદ્ધિમાન 
લોકોએ એવો મત કે અભિપ્રાય બનાવી લીધો કે, ઈશ્વર કોઈ વાસ્તવિક 
વસ્તુ નથી, પરંતુ અજ્ઞાની લોકોએ તેની કલ્પના માત્ર કરી લીધી છે, 
જેના આધારે તેઓ પરસ્પર લડતા રહે છે; બાકી ન કોઈ ઈશ્વર છે 
અને ન તો મનુષ્યે એવા કોઈ કાલ્પનિક ઈશ્વરને પૂજવાની જરૂર છે. 
એટલા માટે ધર્મના વિચારને તિલાંજલિ આપીને સૌ મનુષ્યોએ સાથે 
મળીને સંસારની ઉન્નતિ કરવી જોઈએ. 

પરંતુ ઈશ્વર-વિશ્વાસનો ત્યાગ કરવાથી પણ પરિસ્થિતિ સુધરી નહિ. 
બૌદ્ધ લોકોએ ઈશ્વરના અસ્તિત્વનો તો નિષેધ કર્યો, પરંતુ એ જ લોકો 
મહાત્મા બુદ્ધની મૂર્તિઓ બનાવીને પૂજવા લાગ્યા અને એ મૂર્તિઓના 
આકાર-પ્રકાર પર લડાઈ-ઝઘડા થતાં રહ્યાં. જેન લોકોએ પણ સૃષ્ટિકર્તા 
ઈશ્વરને માનવાનો ઇન્કાર કરી દીધો, પરંતુ તેમણે પણ સંત- 
મહાત્માઓની મૂર્તિઓ બનાવી તથા શૈવ અને શાક્ત લોકોની માફક 
મૂર્તિઓ પૂજવા લાગ્યા. ટૂંકમાં, રોગ તો જેમનો તેમ જ બની રહ્યો, માત્ર 
ઉપરનું - બાહ્ય રૂપ જ બદલાયું. કેટલાક નાસ્તિકોએ તમામ પ્રકારના 
પૂજાપાઠ છોડી દીધા. તેઓ કહેવા લાગ્યા કે લોકોએ ભ્રાંતિવશ પોતાની 
કલ્પનાથી 'ઈશ્વર-ઈશ્વર' કહેવાનું શરૂ કરી દીધું છે, બાકી હકીકતમાં 
ઈશ્વર જેવી કોઈ સત્તા છે જ નહિ, આથી ઈશ્વરની પૂજા પાછળ ધન કે 
સમય નષ્ટ કરવો એ યોગ્ય નથી; તેના બદલે સામ્યવાદીઓ કે 
ભૌતિકવાદીઓ કરે છે તેમ પ્રાકૃતિક - ભૌતિક સુખોનું સંપાદન કરવાનો 
પ્રયત્ન કરવો જોઈએ. 

પરંતુ હવે તો સંસાર આ પરીક્ષણ પણ કરી ચૂક્યો છે. ઈશ્વરને 
છોડી દેવાથી પણ શાંતિ ન મળી. આગળ જતાં જૈન સમુદાય પાછો 
ફર્યો. મનુષ્યનું મન નથી માનતું કે તે ઈશ્વરનો સર્વ પ્રકારે ઇન્કાર કરી 
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દે. જો ઈશ્વર જેવી કોઈ વસ્તુ જ ન હોય તો આ જડ જગત 
સુવ્યવસ્થિત શી રીતે રહે છે? થોડોક વિચાર કરવાથી જ સમજમાં 
આવે છે કે સંસારમાં કોઈ એવી શક્તિ અવશ્ય કામ કરી રહી છે કે જે 
માનવ-બુદ્ધિથી પણ પર છે - આગળ છે. જગતનાં બધાં જ પ્રાણીઓમાં 
મનુષ્ય સૌથી વધારે બુદ્ધિમાન છે. પરંતુ આ બુદ્ધિમાન મનુષ્યની બુદ્ધિ 
પણ એ સમજવામાં અસમર્થ છે કે સ્વયં તેનું શરીર કેવી રીતે કાર્ય કરી 
રહ્યું છે ? આપણી આંખ કઈ રીતે બની ? કેવી રીતે તેમાં જોવાની 
શક્તિ ઉત્પન્ન થઈ ? અને એ શી રીતે કામ કરે છે ? મનુષ્ય પોતાની 
આંખને સ્વયં નથી બનાવતો; અને ચશ્માં બનાવનારાઓ પણ આંખનો 
નમૂનો સામે રાખીને - આંખની રચનાને ધ્યાનમાં રાખીને જ ચશ્માં 
બનાવે છે. અને એ ચશ્માં પણ આંખ વગર કશું કામ નથી કરી શકતાં. 
જો ચશ્માં બનાવવા માટે બુદ્ધિની જરૂર પડતી હોય તો આંખ બનાવવા 
માટે કેટલી ઉચ્ચ - મહાન બુદ્ધિ ધરાવતી શક્તિની જરૂર પડતી હોવી 
હોઈએ. ? કીડીની આંખમાં જોવાની શક્તિ હોય છે. કીડી કે કીડીનાં મા- 
બાપ તો આંખ બનાવી શકતાં નથી. મનુષ્યનાં મા-બાપ પણ પોતાના 
પુત્ર કે પુત્રીની આંખની રચનાને સમજી શકતાં નથી અને ન તો આંખ 
બનાવી શકે છે. આથી. "ઈશ્વર-વિશ્વાસનો જ ત્યાગ કરો" - એવા 
સૌથી સરળ જણાતા ઉપાયથી સંસારના બુદ્ધિમાન લોકો સંતુષ્ટ 
થઈ શક્યા નહિ. 


ઈશ્વરનું સ્વરૂપ અને તેની પૂજા 
મહર્ષિ દયાનંદે આર્યસમાજના પ્રથમ બે નિયમમાં એ દર્શાવ્યું છે કે, 
ફક્ત ઈશ્વરને ન માનવા માત્રથી કામ નહિ ચાલે, પરંતુ ઈશ્વરના યથાર્થ 
સ્વરૂપને સમજવાથી અને ઈશ્વર-પૂજાની યોગ્ય પદ્ધતિનું અવલંબન 
કરવાથી જ આપત્તિ દૂર થઈ શકશે. અયોગ્ય ભોજન કરવાથી રોગ 
થાય છે, પરંતુ એનો એ ઉપાય નથી કે ખાવાનું જ બિલકુલ છોડી દેવું; 
કારણ કે શરીરને ઠીક રાખવા માટે ભોજન અત્યંત જરૂરી છે. ત્યાજ્ય 
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તો અયોગ્ય ભોજન છે. શુદ્ધ ભોજન ત્યાજ્ય નથી. આથી જો અયોગ્ય 
ભોજનથી તંગ આવીને ઉપવાસ આરંભ કરી દઈએ તો પછી શરીર 
ક્યાંથી ચાલશે ? મનુષ્યની આંતરિક ભાવના જ એવી છે કે આપણા 
કરતાં પણ કોઈ મોટી સત્તા પર વિશ્વાસ કરીને તેનો આશ્રય લેવામાં 
આવે અને તેની પૂજા-ઉપાસના કરવામાં આવે. પરંતુ જો તેને ઠીક પ્રકારે 
એ બતાવવામાં ન આવે કે એ સત્તા છે શું, કેવી છે, તો તે ભૂતો અને 
ચુડેલોને પણ પૂજવા લાગશે. જેને ખાવા માટે રોટલી નથી મળતી તે 
ઝાડની છાલ સુધ્ધાં આરોગી જાય છે, અને અત્યંત વિકટ 
પરિસ્થિતિઓમાં તો ધૂળ પણ ફાંકવા લાગે છે. આધ્યાત્મિક ભોજનની 
બાબતમાં પણ આવું જ છે. જો સારું અને યોગ્ય ભોજન નહિ આપો 
તો લોકો અનુચિત ભોજન ખાવા માટે વિવશ થશે. આથી જ જ્યારે 
યોગ્ય ઈશ્વરવાદ તરફથી મોઢું ફેરવીને લોકો નાસ્તિક થઈ ગયા તો 
નાસ્તિકોમાં પણ ભૂત-પ્રેત અથવા કાલ્પનિક વસ્તુઓ અને કબરોની 
પૂજા શરૂ થઈ ગઈ. આથી જ મહર્ષિ દયાનંદે આર્યસમાજના પ્રથમ બે 
નિયમમાં ઈશ્વરના વાસ્તવિક સ્વરૂપનું વર્ણન કર્યું છે. આમ, અત્યાર 
સુધીના વિવેચનના અંતે આપણે નીચે મુજબનાં પરિણામ પર 
પહોંચ્યા કે : 

1. ઈશ્વર એક એવી સત્તા છે કે જે સંપૂર્ણ જગતનું 'આદિ 
મૂળ' છે. 

2. જગત મિથ્યા નથી. જો જગત મિથ્યા હોત તો તેનું આદિ મૂળ 
પણ મિથ્યા હોત. ઉપનિષદ્‌ કહે છે : "કથ અસતઃ સત્‌ 
જાયેત્‌" અર્થાત્‌ “અસત્‌'માંથી “સત્‌' શી રીતે ઉત્પન્ન 
થઈ શકે ? અને ન તો શસત્‌'માંથી “અસત્‌? ઉત્પન્ન થઈ શકે 
છે. ગીતાનું વાક્ય છે : ”નાભાવો વિદ્યતે સતઃ” અર્થાત્‌ 
અભાવમાંથી ભાવ ઉત્પન્ન થઈ શકે નહિ. 


ન્‌ 


3. તે “આદિ મૂળ' સત્તાના ગુણોનું વર્ણન બીજા નિયમમાં છે. 
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અર્થાત્‌ તે સચ્ચિદાનંદ છે, એકરસ છે. તે પ્રાકૃતિક કે ભૌતિક 
નથી, નિરાકાર છે; કારણ કે રંગ-રૂપ વગેરે આકાર તો ભૌતિક 
છે. ભૌતિક વસ્તુઓ હંમેશાં અનિત્ય હોય છે, જ્યારે ઈશ્વર 
અનિત્ય નથી. અનિત્ય તો જગત છે. ઈશ્વર અવતાર પણ લેતો 
નથી અને કોઈ જડ પદાર્થ ઈશ્વરનું સ્થાન લઈ શકતો નથી કે 
તેનો વિકલ્પ થઈ શકતો નથી. 

. એટલા માટે તમામ પ્રકારની મૂર્તિઓ કે જેની ઈશ્વરના સ્થાને 
પૂજા કરવામાં આવે છે, તે બધી જ કલ્પિત અને ભ્રમાત્મક છે; 
અને આધ્યાત્મિક દષ્ટિએ સર્વ પ્રકારે અનુચિત અને હાનિકારક 
છે. માટે તમામ પ્રકારની મૂર્તિપૂજા બંધ કરી દેવી જોઈએ. 
જેટલી મૂર્તિઓ શેષનાગ વગેરે પશુ-પક્ષીઓના આકારની 
અથવા ગણેશ કે નરસિંહ વગેરે નર-પશુની મિશ્રિત છે; પીપળ, 
વડ વગેરે વૃક્ષોની કે રામ, કૃષ્ણ, વિઠ્ઠ કે મરિયમ વગેરેની 
છે - આવી બધી જ મૂર્તિઓની પૂજા કરવી પાપ છે. મૃત 
મહાત્માઓની કબરોની પૂજા પણ પથ્થરની મૂર્તિઓને પૂજવા 
સમાન જ અનુચિત છે. એ વાસ્તવમાં ઈશ્વર-પૂજા છે જ નહિ. 

. ઈશ્વર-પૂજા એક આધ્યાત્મિક કર્મ છે. પોતાના અંતઃકરણમાં તે 
સત્તા વિષે વિચાર કરવો કે જેની વ્યવસ્થામાં આ સંપૂર્ણ જગત 
ચાલી રહ્યું છે, એ ઈશ્વર-પૂજા છે. હાથ જોડવા, માથું ઝુકાવવું, 
સિજદા કરવા, દંડવત્‌ કરવાં, પુષ્પ કે જળ ચઢાવવું - આ બધી 
ઈશ્વર-પૂજાની ભ્રમાત્મક રીતો છે. 

. જુદા જુદા અવતારોને માનનારાઓએ, જ્યારે અલગ-અલગ 
અવતાર, અલગ-અલગ પયગંબર કે અલગ-અલગ સંતો માની 
લીધા, તો પૂજ્ય (ઉપાસ્ય) પાત્રોની ભિન્નતાને લીધે પૂજકોના 
(ઉપાસકોના) પણ અનેક સંપ્રદાયો બની ગયા. મંદિરો અને 
મસ્જિદો પર ઝઘડાઓ થયા. ઈસુની જેરૂસલેમની કબર કબજે 
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કરવા ખ્રિસ્તીઓ અને મુસલમાનો વચ્ચે જે સબીલની 
લડાઈઓ - કુુસેડ થઈ તે અનેક શતાબ્દીઓ સુધી માનવસંહાર 
કરતી-કરાવતી રહી. જો લોકોએ બુત-પરસ્તી ભૂર્તિપૂજા), 
કબર-પરસ્તી, મુર્દમ-પરસ્તી છોડીને તે અનંત અને સર્વવ્યાપક 
ઈશ્વર-સત્તાનું ધ્યાન અથવા ચિંતન-મનન કર્યું હોત કે જે પ્રત્યેક 
દેશ અને પ્રત્યેક કાળમાં આપણાં દિલમાં વિદ્યમાન રહે છે, તો 
ધર્મના માથે માનવ-સંહારનું કલંક જરૂર ન લાગ્યું હોત. 

આર્યસમાજનો મુખ્ય ઉદ્દેશ્ય આ જ છે કે મનુષ્ય માત્રના 

હૃદયમાં સાચી આસ્તિકતાની વિશુદ્ધ ભાવના જાગ્રત થાય. 


વેદોની શ્રેષ્ઠતા 


ત્રીજા નિયમમાં “વેદ'ને ભણવા-ભણાવવા, સાંભળવા-સંભળાવવા 
અને માનવા-મનાવવાનો સંકેત છે. વેદ કેવળ માનવજાતિનું સૌથી 
પ્રાચીન પુસ્તક જ નથી, પરંતુ તેમાં મનુષ્યની લૌકિક અને પારલૌકિક 
ઉન્નતિના એવા નિયમો પણ આપવામાં આવ્યા છે કે આપણે સેંકડો 
બૂરાઈઓથી બચી શકીએ છીએ. શ્રેષ્ઠ માનવસમાજનું નિર્માણ કરવાના 
તેમ જ સાંસારિક અને આધ્યાત્મિક જીવનને ઉત્તમ રીતે પસાર કરવાના 
જે નિયમો વેદમાં આપવામાં આવ્યા છે, તેવા બીજા કોઈ જ પુસ્તકમાં 
જોવા મળતા નથી. 


એમ તો સંસારમાં જુદા જુદા દેશો અને યુગોમાં અનેક મહાત્માઓ 
અને સુધારકો થયા છે, જેમણે લોકોને ખોટા માર્ગે જતાં બચાવ્યા છે; 
પરંતુ તેમના સુધારાઓ એકાંગી હતા. એકાંગી એટલા માટે કે એ 
સુધારાઓની સાથે સાથે તેનાથી કેટલોક બગાડ પણ થયો. જેમ કે, 
કેટલાક અત્યાચારીઓનાં આક્રમણથી બચવા માટે હિંદુઓએ 
બાળલગ્નની પ્રથા શરૂ કરી હતી, પરંતુ આ પ્રથા ચાલવાને કારણે દેશ 
અને પ્રજા કમજોર થઈ ગયાં. આ જ રીતે જ્યારે મુસલમાનોએ 


મૂર્તિપૂજાનો વિરોધ કર્યો તો તેમણે મસ્જિદોમાં તો મૂર્તિઓ સ્થાપિત ન 
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કરી, પરંતુ જેમ મૂર્તિપૂજક લોકો મૂર્તિઓ સમક્ષ દંડવત્‌ કરતા હતા, એ 
જ રીતે મુસલમાનોના સિજદા તો ચાલુ જ રહ્યા. જેમ હિંદુ લોકો કાલી 
માતાની મૂર્તિ સામે બકરો ચઢાવે છે, તેમ મુસલમાન લોકો પણ બકરી, 
ગાય, ઊંટણીની કુરબાની આપે છે - એવી આશાથી કે જાણે જન્નત 
(સ્વર્ગ)માં બેઠેલ ઈશ્વર (ખુદા) આથી પ્રસન્‍ન થશે ! નહિ તો આવી 
કુરબાનીનો કોઈ જ અર્થ નથી. જ્યારે એક હિંદુ કાલી માતા પર બકરો 
ચઢાવે છે, તો તે એક એવી નિર્દયી મહિલા કે દેવીને યાદ કરે છે કે જે 
પશુઓને મારીને ખાય છે. પરંતુ મુસલમાનો તો એવું પણ નથી માનતા 
કે પહેલાં ક્યારેક અલ્લાહ પશુઓને મારીને ખાતો હતો. ! માટે આવા 
એકાંગી સુધારાઓ વાસ્તવિક સુધારાઓ નથી હોતા. 

માટે જ્યાં સુધી વેદોનો પ્રચાર નહિ થાય અને ધર્મની મૌલિક 
સુધારણા નહિ થાય, ત્યાં સુધી આધ્યાત્મિક રોગો દૂર થવાના નથી. 
આર્યસમાજનો આ મુખ્ય ઉદ્દેશ્ય છે. જેમ સૂર્યોદય થતાં જ ભિન્ન- 
ભિન્ન પ્રકારના દીવડાઓના ઝઘડાઓ સમાપ્ત થઈ જાય છે, એ જ 
રીતે જ્યારે વેદોનો પ્રચાર થશે ત્યારે આધુનિક ધર્મશાસ્ત્રોના 
પરસ્પરના ઝઘડાઓ પણ સમાપ્ત થઈ જશે. રાત્રિના અંધકારમાં 
દીવડાઓ હોવા છતાંય વસ્તુઓની આકૃતિમાં - દેખાવમાં થોડો ભેદ 
પ્રતીત થાય છે, પરંતુ સૂર્યના પ્રકાશમાં એ ભ્રાંતિ દૂર થઈ જાય છે. 
ધાર્મિક પુસ્તકો પર આજકાલ લોકોનું અવલંબન છે - જેમ કે, 
મુસલમાનોનું કુરાન, ખ્રિસ્તીઓનું બાયબલ, વગેરે. એ તમામ પુસ્તકો 
એના લેખકોએ પોતપોતાના સમયની કેટલીક વિપત્તિઓને નજરમાં 
રાખીને લખ્યાં હતાં, જેમાં તે તે દેશોની કે તે તે સમયની દુર્ઘટનાઓ 
પ્રત્યે સંકેત હતો. આથી એ પુસ્તકોનું ક્ષેત્ર પણ સંકુચિત હતું. તે સર્વ 
કાળ અથવા સર્વ યુગ માટે યોગ્ય ન હતાં. પરંતુ વેદોમાં જે ધર્મનું 
પ્રતિપાદન છે, તે સર્વ દેશો અને સર્વ કાળોમાં સત્ય ઠરે છે. આથી જ 
વેદોક્ત ધર્મને “સત્ય ધર્મ' અથવા “સનાતન ધર્મ' કહેવામાં આવે છે. 
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પ્રત્વેક દેશ અને પ્રત્યેક કાળના લોકો તેનું અનુસરણ કરી શકે છે. 
એટલા માટે આર્યસમાજ વેદોનાં પઠન-પાઠન અને શ્રવણને પ્રત્યેક 
વ્યક્તિનું કર્તવ્ય બતાવે છે. 


વિશ્ચબંધુત્વનો પાઠ 


બાકીના સાત નિયમો મનુષ્યોના સાધારણ સદાચાર અને વ્યવહાર 
સાથે સંબંધ ધરાવે છે. સૌ પ્રથમ વાત એ છે કે આર્યસમાજ કોઈ ખાસ 
દેશ, શહેર કે પ્રાંત માટે નથી. સંસારનો ઉપકાર કરવો એ. તેનો પરમ 
ધર્મ છે. સંસારમાં જ્યાં સુધી આપણી, આપણા જ્ઞાનની કે આપણી 
શક્તિની પહોંચ છે, એ બધું જ આવી જાય છે. આર્યસમાજ ન તો 
ફક્ત હિંદુઓની સુધારણા માટે છે કે ન તો તે ફક્ત મુસલમાનો કે 
ખ્રિસ્તીઓની સુધારણા માટે છે. આર્યસમાજ બધા માટે સહાનુભૂતિ 
ધરાવે છે. તે સૌને પ્રેમ કરે છે અને જે કોઈ વ્યક્તિ આર્યસમાજના 
પ્રેમનો પ્રેમથી ઉત્તર આપવા ઇચ્છે છે તેની મદદ માટે તે કોઈ પણ 
જાતના ભેદભાવ વિના હંમેશાં તત્પર રહે છે, અને તેણે હંમેશાં તત્પર 
રહેવું પણ જોઈએ. આર્યસમાજ માટે બધા જ લોકો 'મનુષ્ય' જ છે. 
આથી એવી કોઈ પણ વ્યક્તિ કે જેને એ વાત ઠીક રીતે સમજમાં આવી 
ગઈ હોય કે આર્યસમાજના સિદ્ધાંતો અને મંતવ્યો ઉત્તમ છે અને 
માનવજીવન માટે કામનાં છે, તો તે કોઈ પણ જાતના જ્ઞાતિ, રંગ, જન્મ 
કે લિંગ વગેરેના ભેદ વગર આર્યસમાજમાં પ્રવેશ લઈ શકે છે. 


કાળા-ગોરા, ઊંચ-નીચનો પ્રશ્વ જ નથી 


આર્યસમાજના પ્રવર્તક સ્વામી દયાનંદે પ્રથમ તો એ વાત પર ભાર 
મૂડ્યો કે જન્મ, રંગ કે દેશ અનુસાર માનવજાતિમાં જે ભેદભાવ અને 
પરસ્પર કેષ ફેલાયેલ છે, એ વેદોના ઉપદેશથી સર્વ પ્રકારે વિપરીત છે. 
એ સત્ય છે કે બધા જ મનુષ્યો એક સમાન નથી. કોઈ મૂરખ છે, તો 
કોઈ વિદ્વાન છે; કોઈ સદાચારી છે, તો કોઈ દુરાચારી છે; કોઈ ક્રૂર છે, 
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તો કોઈ સહૃદય છે. પરંતુ આવા ભેદ વ્યક્તિનાં ગુણ-કર્મ-સ્વભાવ 
અનુસાર હોય છે, એ કોઈ ખાસ જન્મ કે નિવાસ-સ્થાનને કારણે નથી 
હોતા. પ્રત્યેક દેશમાં સારા અને ખરાબ બંને પ્રકારના માણસો રહી શકે 
છે. પ્રત્યેક ઘરમાં સારા અને ખરાબ માણસો, ઉત્પન્ન થઈ શકે છે. 
તમામ ગોરા લોકો સહૃદય નથી હોતા, અને તમામ કાળા લોકો નિર્દય 
નથી હોતા. બધા જ આફ્રિકનો ચોર નથી હોતા, અને બધા જ કાશી- 
નિવાસીઓ, સત્યનિષ્ઠ નથી હોતા. બધી જ સ્ત્રીઓ કુલટા નથી હોતી, 
અને બધા જ પુરુષો સદાચારી નથી હોતા. એટલા માટે આર્યસમાજ એ 
સિદ્ધાંતને નથી માનતો કે બ્રાહ્મણનો પુત્ર બ્રાહ્મણ જ થશે કે શૂદ્રનો પુત્ર 
શૂદ્ર જ થશે. મહર્ષિ દયાનંદના આ ઉપદેશે હિંદુઓ પર તો તરત જ 
પ્રભાવ ઉત્પન્ન કર્યો, કારણ કે આર્યસમાજ ભારતવર્ષમાં હિંદુઓની 
વચ્ચે ઉત્પન્ન થયો હતો. હિંદુઓમાં જન્મ-આધારિત ભેદભાવની 
બીમારી ખૂબ જ બૂરી રીતે લાગેલી હતી. સ્વયં હિંદુઓની અંદર જ 
સેંકડો ઉપજાતિઓ બ્રાહ્મણોની, સેંકડો ઉપજાતિઓ  ક્ષત્રિયોની, સેંકડો 
ઉપજાતિઓ વેશ્યો તથા શૂદ્રોની વિદ્યમાન હતી. સેંકડો જાતિઓને નિમ્ન 
તથા અછૂત માનવામાં આવતી હતી. ઊંચી જાતિના લોકો તેઓને 
અડકતા નહોતા, ભણાવતા નહોતા અને ન તો તેઓને ઉન્નત થવા 
દેતા હતા. પ્રત્યેક જાતિ કે ઉપજાતિ બીજી જાતિ કે ઉપજાતિને પરાઈ 
સમજતી હતી. કેટલાક બ્રાહ્મણો પોતાનાથી ભિન્ન બીજા બ્રાહ્મણોને 
હીન સમજતા હતા. તેઓની સાથે રોટી-બેટીનો વહેવાર કરતા નહોતા. 
આર્યસમાજે આ ભેદભાવ દૂર કરવાનો પ્રયત્ન કર્યો અને તેને આ 
કાર્યમાં નોંધપાત્ર સફળતા પણ મળી. જે અન્ય દેશોના લોકો છે તેઓની 
સાથે પણ આર્યસમાજ સમાન વ્યવહારનો પક્ષપાતી છે. કોઈ પણ દેશ 
અને કોઈ પણ રંગના નર-નારી આર્યસમાજમાં પ્રવેશ લઈ શકે 
છે અને તેના કાર્યક્રમોને અપનાવી પોતાનું તથા માનવજાતિનું 
ભલું કરી શકે છે. 
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અન્ય મતમતાંતરોની જેમ આર્યસમાજ એવું નથી માનતો કે કોઈ 
ખાસ મત-પંથ કે મજહબની સાથે સંબંધ રાખવા માત્રથી જ કોઈ મનુષ્ય 
સારો કે ખરાબ, દુષ્ટ કે શ્રેષ્ઠ, સંમાનિત કે અપમાનિત થઈ જતો હોય 
છે. એક સદાચારી મુસલમાન દુરાચારી આર્યસમાજીની તુલનામાં અધિક 
માનનીય છે. ઈશ્વરની વ્યવસ્થામાં બધા એક જેવા છે. આમ 
આર્યસમાજ વિશ્વ-બંધુત્વનો પક્ષપાતી છે. પ્રાચીન વેદિક કાળમાં આવો 
ભેદભાવ હતો જ નહિ. આર્યસમાજમાં પણ આવો ભેદભાવ ન હોઈ 
શકે. આવી પરિસ્થિતિ નિર્માણ કરવી એ જ આર્યસમાજનો પરમ 


ઉદ્દેશ્ય છે. 
પશુ-પક્ષીઓની રક્ષા 


આર્યસમાજનું કાર્યક્ષેત્ર માત્ર મનુષ્યો પૂરતું જ મર્યાદિત નથી. પશુ- 
પક્ષીઓમાં પણ આપણા આત્મા જેવો જ આત્મા છે. આથી તેઓ પણ 
આપણી દયાના અધિકારી છે. આર્યસમાજ પોતાના આહાર માટે કોઈ 
પશુને મારવાને પાપ સમજે છે. જેમ કોઈ મનુષ્યના ધનનું અપહરણ 
કરવું પાપ છે, તેમ પોતાના ભોજન માટે ઘેટાં, બકરાં, મરઘી, ગાય 
વગેરેને મારવાં એ પણ પાપ જ છે. અને પોતાના કે પોતાના કોઈ 
સંબંધીના પરલોકને સુધારવા માટે કોઈ પશુની યજ્ઞમાં હત્યા કરવી એ 
પણ પાપ જ છે. આર્યસમાજ એ માટે પ્રયત્નશીલ છે કે સંસારના સભ્ય 
મનુષ્યો પ્રત્યેક પ્રકારની પશુ-હત્યા છોડી દે; કારણ કે જેમ ચોરી 
ચોરના આત્માને કલુષિત કરી દે છે, તેમ પશુ-વધ, પક્ષી-વધ કે માનવ- 
વધ કરનાર વ્યક્તિનો આત્મા અવશ્ય કલુષિત થાય છે. અને જ્યારે 
કોઈ ચોક્ક્સ વર્ગ આ પ્રકારના પશુ-વધને પોતાના વ્યવસાય તરીકે 
અપનાવી લેતો હોય છે, ત્યારે તેમાં માનવતાના બદલે દાનવતાના 
અવગુણ આવી. જ જતા હોય છે અને તે મનુષ્ય ન રહીને પશુ જ થઈ 
જતો હોય છે. 
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અવિદ્યાનો નાશ અને વિદ્યાની વૃદ્ધિ 


આર્યસમાજ પોતાના સિદ્ધાંતોના પ્રચાર માટે કોઈ પણ જાતના ઉગ્ર 
કે કઠોર ઉપાયો કરવાની વિરુદ્ધ છે. અવિદ્યાનો નાશ અને વિદ્યાની વૃદ્ધિ 
થવી જોઈએ. આર્યસમાજનો. વિશ્વાસ છે કે જ્યારે વિદ્યાનો પ્રકાશ 
ફેલાશે ત્યારે ભ્રાંતિઓ પોતાની મેળે જ દૂર થઈ જશે અને લોકો 
પોતાના ધર્મને ઠીક રૂપે સમજીને તેની પર આરૂઢ થશે. એટલા માટે 
આર્યસમાજ પોતાના સિદ્ધાંતોના પ્રચાર-પ્રસાર માટે કોઈ પણ જાતની 
લાલચ, ધમકી કે પાશવિક બળનો પ્રયોગ કરવાને બિલકુલ યોગ્ય સમજતો 
નથી. આર્યસમાજ દંભ, સાંપ્રદાવિકતા કે ગુરુડમનો પણ વિરોધી છે. 


સત્યનું ગ્રહણ અને અસત્યનો ત્યાગ 


સત્યને ગ્રહણ કરવામાં અને અસત્યને છોડવામાં સર્વદા ઉદ્યત - 
તત્પર રહેવું જોઈએ. આ આર્યસમાજનો એક નિયમ છે. કોઈની બુદ્ધિ 
પર તાળું મારવું એ આર્યસમાજનાં મંતવ્યોની વિરુદ્ધ છે. મનુષ્યની બુદ્ધિ 
જ મનુષ્યનો સૌથી મૂલ્યવાન ગુણ છે. "બુદ્ધિર્યસ્ય બલ તસ્ય, 
નિર્બુદ્ધેસ્તુ કુતો બલમ્‌". આથી મનુષ્યે પોતાની બુદ્ધિની બારીઓ સદા 
ખુલ્લી રાખવી જોઈએ અને પ્રત્યેક કામ ધર્મ-અધર્મ, ઉચિત-અનુચિત 
વગેરેનો વિચાર કરીને કરવું જોઈએ. 


વ્યક્તિ અને સમાજ 


આર્યસમાજ વ્યક્તિગત વિચાર-સ્વાતંત્ર્યની રક્ષા કરવાની સાથોસાથ 
માનવસમાજના નિર્માણ માટે સમાજ-સંગઠનનો પણ આદર કરે છે. 
મનુષ્ય એક સામાજિક પ્રાણી છે. તેનો વિકાસ એકલા-અટ્લા રહેવાથી 
થઈ શકતો નથી. એક-બીજાની મદદની જરૂર પડે છે. આનો અર્થ એ 
થાય છે કે આપણે સૌએ એકબીજાની માન્યતાઓને પણ આદરની 
દષ્ટિએ જોવી જોઈએ અને જરૂર પડ્યે સમાજના કલ્યાણ માટે પોતાના 
વ્યક્તિગત કલ્યાણની ઉપેક્ષા કરવી જોઈએ. આર્યસમાજ કોઈ અક્કલ 
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વગરનાં ઘેટાંનો સમૂહ નથી કે જે પોતાની બુદ્ધિને કામમાં ન લઈ કોઈ 
ભરવાડની પાછળ આંખ મીંચીને ચાલી નીકળે છે. પરંતુ આર્યસમાજ 
એવા ઉચ્છુંખલ વ્યક્તિઓનો સમૂહ પણ નથી કે જેમાં દંભ, 
અહંમન્યતા કે અભિમાન હોય અને જે બીજા કોઈની ભાવનાઓને 
સહિષ્ણુતાની દષ્ટિએ જોઈ શકતો ન હોય. 


વ્યક્તિગત ઉન્નતિનાં સાધનો -પંચમહાયશ અને સોળ સંસ્કાર 


આર્યસમાજ વ્યક્તિગત ઉન્નતિ માટે પંચમહાયશ્ઞના કર્મકાંડ પર 
વિશ્વાસ ધરાવે છે. પંચમહાયજ્ઞ આ મુજબ છે : ૧. બ્રહ્મયશ : મંત્રોના 
માધ્યમથી પરમાત્માની ઉપાસના કરવી. મહર્ષિ દયાનંદે વેદોમાંથી મંત્રો 
પસંદ કરીને સંધ્યાની વિધિ નિર્ધારિત કરી છે. ર. દેવયજ્ઞ : અગ્નિ 
પ્રજ્વલિત કરીને મંત્રો દ્રારા ઘી વગેરેની આહુતિઓ આપવી. ૩. 
ભૂતયશજ્ઞ : જે નોકર-ચાકર, પશુ વગેરે આપણા આશ્રિત હોય તેમનાં 
પાલન-પોષણની વ્યવસ્થા કરવી. ૪. પિતૃયજ્ઞ : જીવિત માતાપિતાની 
સેવા કરવી અને તેઓનો આદર-સત્કાર કરીને તેઓને સર્વ પ્રકારે સુખી 
રાખવાં. પ. અતિથિયજ્ઞ : ઘરે આવેલા અતિથિઓનો સત્કાર કરવો. 
ત્કષિ, મુનિ, સંન્યાસી, પરિવ્રાજક, દેશભક્ત વગેરેની ગણના આ જ 
કોટિમાં થાય છે. 

આર્યસમાજ સોળ સંસ્કારોમાં પણ વિશ્વાસ ધરાવે છે, જેનું વર્ણન 
પ્રાચીન સ્મૃતિઓ અને શાસ્ત્રોમાં કરવામાં આવ્યું છે. આ સંસ્કારો આ 
મુજબ છે : જન્મ પૂર્વેના સંસ્કારો : ગર્ભાધાન, પુંસવન, સીમંતોનયન. 
જન્મ પછીના સંસ્કારો : જાતકર્મ, નામકરણ, નિષ્ક્રમણ, અન્નપ્રાશન, 
મુંડન, કર્ણવેધ, ઉપનયન, વેદારંભ, સમાવર્તન, વિવાહ, વાનપ્રસ્થ, 
સંન્યાસ અને છેલ્લે અન્ત્યેષ્ટિ સંસ્કાર. આ સંસ્કારોની વિધિ મહર્ષિ 
દયાનંદ રચિત “સંસ્કારવિધિ' નામના ગ્રંથમાં આપવામાં આવી છે. 

પંચમહાયજ્ઞ અને સંસ્કાર બંને મનુષ્યના વ્યક્તિગત જીવનને ઉન્નત 
કરનારા છે. 
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આ છે સંક્ષેપ અને સંકેતમાં આર્યસમાજના ઉદ્દેશ્યો. આપ તેના પ૨ 
વિચાર કરો, તેને સમજો, તેનું મૂલ્યાંકન કરો, અને તેને પરખો. જો 
આપને આર્યસમાજના ઉદ્દેશ્યો ઠીક લાગતા હોય તો પધારો 
આર્યસમાજમાં, આપનું સ્વાગત છે. તેને આપનો સહયોગ 
આપો. આવો ! આપણે સૌ સાથે મળીને અવિદ્યાનો નાશ અને 
વિધાની વૃદ્ધે કરીએ. 


તમસો મા જ્યોતિર્ગમય ! 


હે પરમ પિતા પરમાત્મા ! આપ અમને અંધકારમાંથી પ્રકાશમાં લઈ 
જાઓ ! 


સંદર્ભ ગ્રંથ : પ્રા. રાજેન્દ્ર 'જિજ્ઞાસુ' દ્વારા સંપાદિત હિંદી ગ્રંથ “ગંગા જ્ઞાન સાગર', ભાગ-2. ગુજરાતી 


આવૃત્તિ : બીજી, 1,500 પ્રત. આર્થિક સૌજન્ય : આ પુસ્તિકા ટંકારામાં 10-12 ફેબ્રુઆરી 2024 પર 


આયોજિત મહર્ષિ દયાનંદ દ્વિતીય જન્મ શતાબ્દી મહોત્સવમાં વિના મૂલ્યે વિતરણ કરવા માટે પ્રકાશિત 
કરવામાં આવી છે. આ પુસ્તિકાના પ્રકાશનમાં નીચે મુજબ આર્થિક સહયોગ પ્રાપ્ત થયો છે : 
૧, સ્વ. શ્રી વિવેક અરવિંદ માવાણીના સ્મરણાર્થે - હસ્તે દમયંતીબેન માવાણી, ખારઘર, મુંબઈ, 
(રત્નાપર મઉ) : 4,000/- રૂ. 
૨. શ્રીમતી પ્રભાબેન વિશ્રામભાઈ વેલાણી - હસ્તે શ્રીમતી પ્રતિભાબેન દિલીપભાઈ વેલાણી, 
ખારઘર, મુંબઈ : 2,600/- રૂ. 
૩. શ્રીમતી જેઠીબેન રામજીભાઈ વેલાણી - હસ્તે શ્રી જયદેવભાઈ રામજીભાઈ વેલાણી, લુડવા 
ઉચ્છ) : 1,300/- રૂ. 


પ્રકાશન સંસ્થા ઉપરોક્ત સર્વે સહયોગીઓ પ્રત્યે હાર્દિક આભાર પ્રગટ કરે છે. 


૦ મહર્ષિ દયાનંદનું આહ્વાન ૦ 

“આપણા શાસ્ત્રી ભાઈઓ - પડેતો - હઠાગ્રહ કરી રહ્યા છે, એ આપણા સૌનું 
દુભાંગ્ય છે. આપણા #મરતખંડ દેશમાંથી વેદોનો સોટા ભાગનો ધર્મ લુપ્ત થઈ 
ગયો છે અને જે શેપ બસયો છે એ પણ આપણા સૌના પ્રમાદથી નષ્ટ થઈ રહ્યો છે; 
ગને તેની જગ્યાએ પાખંડ, અનાચાર અને દંભ વધી રહ્યાં છે. સદાચાર અતે 
સત્યથી આપણુ દૂર જઈ રહ્યા છીએ. તેથી જ તો આપણા સૌની જે દુર્દશા થઈ 
રહી છે, તેમાં આશ્ચર્ય પામવા જેવું સું છે ₹ ગદ વગેરે સનાતન આધ ગ્રંયોને છોડીને 
પુરાણોમાં લપેટાઈ રહ્યા છીએ અને તેની કાંક્પત અને દુરાચારી અસંભવ 
ગાઘાઓને પોતાનો ધમં સમજી રહ્યા છીએ. જો કોઈ મને પુછે કે આ પાગલપણાનો 
કોઈ ઉપાય છે કે નાંહિ ? તો મારો ઉત્તર એ છે કે સંગ ઘણો વધી ગયો છે, દેશની 
અત્યંત દૂદશા થઈ ગઈ છે, છતાં પણ તેના ઉપાય થઈ શકે તેમ છે. ભો 
પરમાત્માની કૃપા થાય તૉ સંગ અસાધ્ય નથી. વેદ અને છ દર્શનો જેવા પ્રાચીન 
ગ્રંથોના જુદી જુટ્ટી ભાષાઓમાં અનુવાદ કરીને તેના દ્વારા બધા લોકોને સહેલાઈથી 
-સુગમતાથી પ્રાચીન ગિઘ્યાઓનું જ્ઞાન પ્રાપ્ત થઈ રકે, એવો પ્રયત્ન કરવો જોઈએ. 
આ માટે ભણેલ-ગણેલ [વિહ્માન લોકોએ સાચા ધમંનો ઉપદેશ કરવા તરક [વેશેષ 
ધ્યાન આપવું જોઈએ; તથા ગામેગામ આયસમાજની સ્થાપના કરી, મૂર્તપૃસાદે 
અનાચારો દૂર કરવા જોઈએ. વળી બધા વણો અને આશ્રમાના લોકોએ 
બ્રહ્મચયંથી પોતાનું સામર્થ્ય વધારી શારીરિક તથા આંત્મક બળ વધારવું જોઈએ 
કે જેથી સરળતાથી લોકોની આંખો ઊઘડી જશે અને દૂદશા દૂર થઈને સુદશા પ્રાપ્ત 
થરો. મારા જેગા એક સાધારણ મનુષ્યથી ઝઆ કામ કેવી રીતે થઈ શકરો ₹ આથી 
આપ તમામ બુદ્ધિમાન લોકો આ શુહ્મ કાર્યમાં મને સહયોગ આપશો, એવી 
ગશા રાખ્યાં છું.' 

પૂનામાં 3 ઓગસ્ટ, ૧ ૮હપતતા રોજ આપેલા ભાષણનો અંશ. 
જોત : “ઉપદેશ મંજરી' અથવા 'પૂના-પ્રનચન'નું ચૌદમું વાખ્યાન . 


